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REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO 2019

VI Ceglowski Rodzinny Rajd Rowerowy

»Barwy Jesieni”



I. SPRAWY ORGANIZACYJNE

Organizator rajdu: Wojt Gminy Ceglow.

Cel rajdu: Popularyzacja turystyki rowerowej i aktywnego wypoczynku

na $wiezym powietrzu w Gminie Ceglow.

Data rajdu: 6 pazdziernika 2019 .

Godzina rajdu: 12:00, zbioérka godz.: 11:30.

Miejsce startu: Swietlica Wiejska w Posiadatach, Posiadaty 78, 05-319 Ceglow

Koordynator rajdu: Paulina Swiatek, tel. 25 759-59-48

Forma zgloszenia: rejestracja na www.ceglow.pl, e-mail: rajd@ceglow.pl

lub w biurze w dniu rajdu.

e Trasa wynosi ok. 20 km (organizator ma prawo do skrocane trasy ze wzgledu na
warunki atmosferyczne).

II. WARUNKI UCZESTNICTWA

e Kazdy uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowigzek zapoznaé
si¢ z regulaminem.

e Kazdy uczestnik rajdu powinien wypelni¢ formularz online dostepny
na www.ceglow.pl oraz podpisa¢ oswiadczenia w biurze w dniu rajdu.

e Posiadanie przez uczestnikow rajdu niezbednej wiedzy i umiejetnosci
poruszania si¢ po drogach.
Zaleca si¢ uzywanie kaskow oraz kamizelek odblaskowych.
Osoby niepelnoletnie majace ukoniczone 15 lat musza przedstawié¢ pisemng
zgodg rodzicow lub opiekuna prawnego na udzial w rajdzie (o$wiadczenie
opiekuna znajduje si¢ na stronie www.ceglow.pl).

e Osoby ponizej 15 roku zycia moga wzia¢ udzial w rajdzie jedynie pod opieka
rodzica lub opiekuna.

e Uczestnicy Rajdu ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie.

III. ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW RAJDU

Rajd bedzie odbywaé si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy musza
zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ i znaé zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy
rajdu zobowigzani sg do:

e Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania
si¢ decyzjom kierownictwa rajdu oraz poleceniom 0sob kierujacych ruchem.

e Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo w nim matych
dzieci nie dopuszcza si¢ wspolzawodnictwa sportowego na trasie rajdu.

e Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

e Poruszanie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadac w kolumnie nalezy
zachowa¢ odleglo$é miedzy rowerami 3-5 m.

e Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w réwnym tempie
dostosowanym do predkosci innych uczestnikéw, przy zachowaniu ostroznosci,
nalezy jecha¢ rowno i spokojnie w szyku.

e W trakcie jazdy nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedzaé. Nalezy
kontrolowa¢ szybkos¢ i hamowanie.



Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie
o mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej
zasygnalizowany.

Podczas postoju nie nalezy tarasowa¢ drogi. Postoje nalezy organizowaé
poza jezdnia, na parkingu, tace lub polanie.

Uczestnicy biorg udzial w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnosé.

Uwaga: Na wszelki wypadek prosimy zabra¢ kurtki lub peleryny przeciwdeszczowe.

IV.

VL

NA TRASIE ZABRANIA SIE

Spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych.
Zasmiecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych.
Niszczenia przyrody.

Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna.
Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA

Organizatorzy Rajdu nie przyjmujg odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikle
w czasie rajdu, zar6wno wobec uczestnikow jak i 0sob trzecich.

Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢, niezaleznie od
warunkow pogodowych na trasie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za
szkody wyrzadzone przez uczestnikow.

Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Wszyscy uczestnicy startujgc w  rajdzie wyrazaja zgode na publikacje
ich wizerunkéw w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w
materiatach promocyjnych organizatora.

Zgloszenie udzialu w rajdzie jest rownoznaczne z zapoznaniem sie i akceptacja
niniejszego Regulaminu.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych
decyzja Organizatora jest decyzja ostateczng. Nieznajomo$¢ regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.




